
Parcours format C.B. : mois de mai 2013 
Départ : Place de la République à Essey les Nancy 
 

Jeudi 2 mai : 13 h 30 pour 94 km 

Essey - Art - Laneuveville - Ville en 

Vermois - Burthecourt - Tonnoy - Velle - 

Neuviller - Roville - Bayon - Virecourt - St 

Germain - Borville - Clayeures - Einvaux - 
Damelevières - Dombasle - Lenoncourt - 

Cerville - Essey. 

Jeudi 16 mai : 13 h 30 pour 88 km 

Essey - Agincourt – Lanfroicourt - 

Manhoué - Fossieux - Craincourt - Thezey 

- Phlin - Mailly - Nomeny - Rouves - Eply - 

Port sur Seille - Ste Geneviève - 
Bezaumont - Autreville - Millery - Lay - 

Agincourt – Essey. 
Dimanche 5 mai : 8 h 30 pour 74 km 

Essey - Fléville - Lupcourt - Azelot - 

Tonnoy - Crévéchamps - Benney - Ceintrey 
- Pulligny - Pierreville - Xeuilley - Frolois - 

Fléville - Laneuveville - Bosserville - 

Saulxures - Essey. 

Dimanche 19 mai : 8 h 30 pour 77 km 

Essey - Réméréville - Hoéville - Serres - 

Athienville - Arracourt - Réchicourt - 
Juvrecourt - Vic - Salonnes - Chambrey - 

Pettoncourt - Bioncourt - Brin - 

Lanfroicourt - Agincourt - Essey. 
Mardi 7 mai : 13 h 30 pour 79 km 

Essey - Cerville - Lenoncourt - Varangéville 
- St Nicolas - Rosières - Vigneulles - 

Saffais - Haussonville - St Mard - Bayon - 

Crevéchamps - Flavigny - Azelot - Lupcourt 

- Essey. 

Mardi 21 mai : 13 h 30 pour 92  km 

Essey - Agincourt - Lay - Custines - 
Pompey - Liverdun - Aingeray - Fontenoy - 

Gondreville - Villey le Sec - Chaudeney - 

Pierre la Treiche - Marron – Fôret de 

Haye- Champigneulles - Malzéville – Essey. 
Jeudi 9 mai : 13 h 30 pour 97 km 

Essey - Leyr - Jeandelaincourt - Nomeny - 

Mailly - Secourt - Solgne - Luppy - Bechy - 

St Epvre - Baudrecourt - Lucy - Viviers - 
Jallaucourt - Manhoué - Lanfroicourt - 

Agincourt - Essey. 

Jeudi 23 mai : 13 h 30 pour 109 km 

Essey - Velaine - Champenoux - Brin - 

Pettoncourt - Chambrey - Château-salins - 

Hampont - Wuisse - Val de Bride - Dieuze - 
Blanche Eglise - Marsal - Xanrey - 

Juvrecourt - Arracourt - Athienville - 

Serres - Hoéville - Essey. 
Dimanche 12 mai : 8 h 30 pour 74 km 

Essey - Agincourt – Lanfroicourt  -
Manhoué - Pettoncourt - Moncel - Bezange 

- Athienville - Serres - Maixe - Crévic - 

Haraucourt - Buissoncourt - Lenoncourt - 
Cerville - Essey. 

Dimanche 26 mai : 8 h 30 pour 78 km 

Essey - Cerville – Réméréville - Hoéville - 
Bezange - Arracourt - Juvrecourt - Xanrey 

- D955 - Lezey - Réchicourt - Bures -  

Bathelémont - Athienville - Serres - 

Réméréville -  Cerville - Essey. 
Mardi 14 mai: 13 h 30 pour 79 km 

Essey - Cerville - Lenoncourt - 
Buissoncourt - Haraucourt - Drouville - 

Courbesseaux - Erbéviller - Sornéville - 

Moncel - Pettoncourt - Grémecey - 

Jallaucourt – Lemoncourt – Fossieux -  
Manhoué - Lanfroicourt - Armaucourt - 

Essey. 

Mardi 28 mai : 13 h 30 pour 89 km 

Essey - Art - Fléville - Lupcourt - Azelot - 
Flavigny - Lemainville - Ville sur Madon - 

Haroué - Affracourt - Tantonville - 

Vézelise - Houdreville - Autrey - 

Pierreville - Frolois - Méréville - Ludres - 
Fléville - Laneuveville - Essey. 

 Jeudi 30 mai : 13 h 30 pour 111 km 

Essey - Réméréville - Serres - 
Athienville - Bathélémont - Bures - 

Parroy - Mouacourt - Laneuveville aux 
bois - Croismare - Jolivet - Lunéville - 
Blainville - Damelevières - Rosières - 

St Nicolas - Art - Saulxures - Essey. 
 


